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T
ο 40% της σύνταξής τους θα μπορούν 
να λάβουν, κατόπιν αίτησής τους, 15.000 
ελεύθεροι επαγγελματίες και αγρότες που 

έχουν οφειλές έως 30.000 ευρώ και έως 10.000 
ευρώ αντίστοιχα στον Ενιαίο Φορέα Κοινωνι-
κής Ασφάλισης. Με το υπόλοιπο 60% της σύ-
νταξης θα αποπληρώνεται η οφειλή έως ότου 
αυτή πέσει κάτω από τα 20.000 ευρώ για τους 
επαγγελματίες και τα 6.000 ευρώ για τους αγρό-
τες. Από αυτά τα όρια και κάτω θα λειτουργεί ο 
αυτόματος συμψηφισμός και το υπόλοιπο χρέ-
ος θα εξοφλείται με παρακράτηση 60 μηνιαίων 
δόσεων από το ποσό της μηνιαίας σύνταξης. 

Σύμφωνα με στοιχεία του ΕΦΚΑ, που έχει στη 
διάθεσή της η Realnews, τα φυσικά και τα νο-
μικά πρόσωπα, ελεύθεροι επαγγελματίες και 
αυτοαπασχολούμενοι, με οφειλές από 20.000 
έως 30.000 ευρώ, ανέρχονται σε 109.868 και 
οφείλουν συνολικά 2,6 δισ. ευρώ. Αντίστοιχα, 
περίπου 27.000 αγρότες έχουν οφειλές από 
6.000 έως 10.000 ευρώ και το ληξιπρόθεσμο 
ποσό φτάνει τα 175 εκατ. ευρώ. Από αυτούς 
υπολογίζεται ότι περίπου το 10%-15% έχει τις 
προϋποθέσεις να συνταξιοδοτηθεί, αλλά λόγω 
οφειλών δεν μπορεί να το κάνει. 

Οι ασφαλισμένοι θα πρέπει να συναινέσουν 
στην άρση του τραπεζικού και φορολογικού 
τους απορρήτου και να μη διαθέτουν καταθέ-
σεις άνω των 12.000 ευρώ οι ελεύθεροι επαγ-
γελματίες και 6.000 ευρώ οι αγρότες. Ο υπουρ-
γός Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης Αδω-
νις Γεωργιάδης δεσμεύτηκε ότι σε επόμενο στά-
διο θα επανεξετάσει την περαιτέρω διεύρυνση 
το ορίου των οφειλών για όσους έχουν πραγ-
ματικά ανάγκη, καθώς οι δυνητικοί συνταξι-
ούχοι με οφειλές είναι περίπου 150.000. Πα-
ράγοντες του υπουργείου Εργασίας επισημαί-
νουν ότι η ρύθμιση δεν απευθύνεται μόνο σε 
όσους έχουν οφειλές και βρίσκονται σε ηλικία 
67 ετών, αλλά και σε εκείνους που βρίσκονται 
τουλάχιστον δύο χρόνια κοντά στο όριο αυτό.

Προϋποθέσεις 
Σύμφωνα με το σχέδιο νόμου, ένας οφειλέ-
της για να συνταξιοδοτηθεί, συνήθως στο 67ο 
έτος, θα πρέπει:
f Να καταβάλει εφάπαξ το υπερβάλλον των 
30.000 ευρώ ποσό που χρωστά στον ΕΦΚΑ 
(10.000 ευρώ για τους αγρότες).
f Να έχει πληρώσει τουλάχιστον 20 χρόνια 
ασφάλισης.

 Μετά την αίτηση, σε ειδική πλατφόρμα που 
θα κατασκευαστεί στον ΕΦΚΑ, θα παρακρατεί-
ται το 60% του ποσού της σύνταξης έως ότου 
η οφειλή πέσει από τα 30.000 στα 20.000 
ευρώ. Δηλαδή, αν κάποιος ασφαλισμένος 
με 20 έτη δικαιούται 600 ευρώ, θα του πα-
ρακρατούνται τα 360 ευρώ. Αντίστοιχα, με 
25 έτη, εκ των οποίων τα πέντε βαρέα, δικαι-
ούται 850 ευρώ και θα του παρακρατούνται 
τα 510 ευρώ. Οταν το ποσό φτάσει τα 20.000 
ευρώ για τους ελεύθερους επαγγελ-
ματίες και τα 6.000 ευρώ για 
τους αγρότες, αυτόματα θα 
ρυθμιστεί σε 60 δόσεις για 
πέντε έτη. Σε αυτή την περί-
πτωση κερδισμένοι είναι οι 
συνταξιούχοι με σύνταξη 
800-1.000 ευρώ τον μή-
να, οι οποίοι και θα εξο-
φλούν τις δόσεις μέσω 
της ρύθμισης και θα 
λαμβάνουν όλο το 
ποσό της αντίστοι-
χης εθνικής σύντα-
ξης, ενώ θα γίνεται 
παρακράτηση 400-
500 ευρώ τον μήνα 

Πώς θα πάρουν 
σύνταξη όσοι 
χρωστούν στον ΕΦΚΑ
Λύση στο αδιέξοδο 15.000 επαγγελματιών και αγροτών  
δίνει το υπουργείο Εργασίας. Οι όροι για την ένταξη στη ρύθμιση. 
Τα ποσά που πρέπει να εξοφλήσουν τμηματικά οι ασφαλισμένοι

προκειμένου να εξοφληθεί το υπόλοιπο χρέος των 20.000 ευ-
ρώ (για τους ελεύθερους επαγγελματίες). 

Πώς διαμορφώνεται η εθνική 
Είναι προφανές ότι τόσο το πέναλτι του 60% κατά τα πρώτα 
έτη και μέχρι να υποχωρήσει η οφειλή κάτω των 20.000 ευ-
ρώ όσο και στη συνέχεια επιβάλλεται και στην εθνική σύντα-
ξη. Συγκεκριμένα:
f Για 15 έτη ασφάλισης, η εθνική σύνταξη, από 383 ευρώ, την 
1η/1/2024 θα πέσει μόλις στα 153 ευρώ.
f Για 20ετή ασφάλιση, η εθνική σύνταξη, από 426 ευρώ, θα 

περιοριστεί στα 170,5 ευρώ για τον οφειλέτη ελεύ-
θερο επαγγελματία.

Να σημειωθεί ότι η αύξηση 3% στις συντά-
ξεις από την 1η/1/2024 κατανέμεται τόσο 
στην ανταποδοτική όσο και στην εθνική σύ-
νταξη. Αυτό σημαίνει ότι ακόμη και εκείνοι 
που θα καταθέσουν αίτηση το 2024 θα 
έχουν υψηλότερη βάση (εθνική σύντα-
ξη) επί της οποίας θα προστεθεί η αντα-

ποδοτική, έτσι ώστε να διαμορφω-
θεί το τελικό ποσό των αποδοχών.

Η διαδικασία 
Ασφαλισμένος με οφειλές 
29.000 ευρώ δικαιούται μη-
νιαία σύνταξη 750 ευρώ. Αυ-

τό σημαίνει ότι η παρακράτη-

ση αρχικά θα ανέρχεται σε 750 ευρώ x 60% 
= 450 ευρώ, άρα η μηνιαία σύνταξη που θα 
λάβει είναι 300 ευρώ. 

Μετά το πέρας 20 μηνών, η οφειλή του θα 
έχει μειωθεί κατά 450 ευρώ x 20 = 9.000 ευ-
ρώ, με το υπόλοιπό του να ανέρχεται σε 20.000 
ευρώ. 

Από αυτό το σημείο και έπειτα θα ενταχθεί 
στο καθεστώς των 60 δόσεων. Η νέα παρα-
κράτηση θα είναι 20.000:60 = 333,33 ευρώ 
έως την αποπληρωμή της οφειλής και θα λαμ-
βάνει σύνταξη 416,67 ευρώ τον μήνα για διά-
στημα 60 μηνών.

Ασφαλισμένος με οφειλή 25.400 ευρώ δι-
καιούται σύνταξη 900 ευρώ. Αυτό σημαί-
νει ότι η παρακράτηση αρχικά θα ανέρχε-
ται σε 900 x 60% = 540 ευρώ, οπότε τελικώς 
θα λαμβάνει 360 ευρώ (δηλαδή 900-540). 
Εντός 10 μηνών η οφειλή του θα έχει μειω-
θεί κατά 540 ευρώ x 10 = 5.400 ευρώ, με το 
υπόλοιπο της οφειλής του να ανέρχεται σε 
20.000 ευρώ. 

Από αυτό το σημείο και έπειτα θα εντα-
χθεί στο καθεστώς των 60 δόσεων. Η νέα του 
παρακράτηση θα είναι 20.000:60 = 333,33 
ευρώ έως την αποπληρωμή της οφειλής και 
θα λαμβάνει σύνταξη 566,67 ευρώ τον μή-
να για 60 μήνες.

Ο υπουργός Εργασίας και 
Κοινωνικής Ασφάλισης, 

Αδωνις Γεωργιάδης

2,6
δισ. ευρώ  
χρωστούν 109.868 
φυσικά και νομικά 
πρόσωπα, ελεύθεροι 
επαγγελματίες και 
αυτοαπασχολούμενοι, 
με οφειλές από 
20.000 έως 30.000 
ευρώ


